Interaktionelle
Fallarbeitsgruppe

Integrative
Verhaltenstherapie

2025

Institut fir Kognitive
Verhaltenstherapie

Die IFA-Gruppe ist das verhaltenstherapeutische Balint-Gruppen-Aquivalent und dient der Reflexion des thera-
peutischen Handelns. Inhaltlich handelt es sich um eine Mischung aus kollegialer Intervision, Supervision und
patientenzentrierter Selbsterfahrung. Der Fokus liegt hier auf der therapeutischen Beziehung zwischen Psycho-
therapeutln und Patient. Die Teilnehmer reflektieren mit Hilfe der Gruppe und des Leiters ihr therapeutisches

Handeln und kénnen so ihr Vorgehen optimieren.

Stand: 02.01.2025

Ort: IKVT-Hessen

Leitung: Dipl.-Psych. Heike Born Tel.:
0611 - 447 692 10 (Praxis)

Email: info@born-psychotherapie.de

Dienstag 4 UE
18.00 — 21.15 Uhr

28. Januar

11. Marz

01. April

20. Mai

24. Juni

26 August

23. September
28. Oktober
18. November

FB-Punkte: 2 Punkte pro Doppelstunde b. B.

Preis: 38,- € pro Doppelstunde

Buchung:
direkt an

Interessenten melden sich bitte bei der Leiterin
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